
 
 
 

   

 

 
 
Pour diffusion immédiate 

 
 

 Le Monastère des Augustines est reconnu Biosphere Certifié, la plus haute distinction 

internationale en matière de tourisme durable. 

 
 

 
Québec, le 5 septembre 2024 – Le Monastère des Augustines poursuit son engagement pour le 

développement durable en obtenant le statut Biosphere Certified. Celui-ci témoigne de ses efforts 

d’alignement sur les 17 objectifs de développement durable et sur l’Agenda 2030 de l’Organisation des 

Nations Unies (ONU). 

 

 
 

Parmi les 17 objectifs identifiés par l’ONU, Le Monastère des Augustines reçoit la qualification Contribution 

exceptionnelle pour 13 d'entre eux. On y souligne entre autres son travail en ce qui a trait à l’environnement 

et aux changements climatiques ainsi qu’à la gouvernance et à la culture. Au total, c’est 172 activités qui 

ont été réalisées afin de répondre aux normes de certification. 

Inspiré par le legs des Augustines, Le Monastère souhaite être un leader dans le domaine du 

développement durable et ce, depuis son ouverture en 2015. 

« Le concept du Monastère s’inscrit dans le courant du tourisme régénératif, un engagement qui va au-delà 

de la durabilité. Ainsi notre OBNL vise non seulement à créer un impact positif sur sa communauté locale, 

mais aussi à s’impliquer pour améliorer son environnement. Nos visiteurs participent à cette régénération 

des écosystèmes sociaux, environnementaux et économiques en prenant part à notre mission culturelle et 

sociale », précise Isabelle Duchesneau, directrice du développement stratégique et directrice fondatrice du 

Monastère des Augustines. 

 

Le Monastère détient déjà la certification 5 clés vertes, fait partie des Pages Vertes ainsi que de la 

plateforme collaborative Vaolo. Il est de plus reconnu Entreprise en santé niveau 2. La certification 

Biosphere Certifié confirme la force de son engagement et sa détermination à poursuivre en ce sens.  
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Biosphere 
Élaboré par le Responsible Tourism Institute (RTI), Biosphere est un système de gestion en développement 

durable reconnu par l'UNESCO et l'UNWTO (Organisation mondiale du tourisme). Biosphere accompagne 

les entreprises touristiques et les gestionnaires de territoires et de destinations de façon évolutive et 

constante vers la pleine réalisation du programme de développement durable « Horizon 2030 » des Nations 

Unies.   

 

Destination Québec cité 
En 2024, Destination Québec cité est devenue le premier office de tourisme certifié Biosphere au Québec, 

ainsi que la première destination dans l'est du Canada engagée dans le processus Biosphere. Fière de son 

engagement, Destination Québec cité offre depuis du soutien logistique et financier aux organismes 

touristiques de Québec souhaitant joindre les rangs de Biosphere. 

 
À propos du Monastère des Augustines 
Le Monastère des Augustines occupe les ailes anciennes du monastère de l’Hôtel-Dieu de Québec (1639), 

qui est à l’origine du premier hôpital en Amérique, au nord du Mexique. Complètement restauré et 

réaménagé, et ouvert depuis août 2015, Le Monastère propose aux visiteurs une expérience de 

ressourcement unique ainsi que plusieurs façons originales de prendre contact avec le patrimoine des 

Augustines : hébergement d’expérience, musée, centre d’archives, programmation en santé globale et en 

culture, alimentation consciente, boutique, massothérapie et soins spécialisés, ainsi que location de salles.   
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Pour plus de renseignements ou pour mener une entrevue avec Isabelle Duchesneau, veuillez 
communiquer avec Caroline Maheu. 
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